


- Doença causada por protozoário 
eliminado nas fezes de gatos, 
principalmente jovens ou 
debilitados.

- Por isso, pode estar presente em 
hortas e jardins, locais onde esses 
animais costumam defecar.

Esses protozoários também 
podem ser encontrados em carnes.

Transmitida pela ingestão dos oocistos 
(ovos) presentes em fezes de gatos 
doentes ou em alimentos contaminados. 
Também pode ser transmitida da mãe 
para o filho durante a gestação e causar 
má formação fetal.

- Sempre lave e desinfete hortaliças, 
frutas e legumes com hipoclorito 
antes do consumo.

- Evite consumo de carne crua 
ou mal passada.

- Utilizando luvas, limpe pelo menos 
uma vez por dia a caixa de areia do 
seu gato.

- Com uso de telas, proteja hortas e 
jardins para impedir o acesso de 
gatos.

- Lave sempre as mãos ao manipular 
terra, carne crua ou caixa de areia.

- O quadro clínico é variável, 
apresentando desde infecções 
sem sintomas até problemas 
neurológicos graves.

- Um dos principais sintomas é a 
toxoplasmose ocular, que pode 
levar à cegueira.

- Fetos infectados podem 
desenvolver doença variável 
desde o nascimento prematuro 
até graves doenças neurológicas.

- A toxoplasmose é mais grave em 
pessoas imunossuprimidas, como 
portadores de HIV, por exemplo.


