PROGRAMA MUNICIPAL DE

SECRETARIA DE

BAl b E k ALIMENTAGAO ESCOLAR SUPRIMENTOS
COORDENADORIA TECNICA DE ABASTECIMENTOD
FATEC
MES: OUTUBRO 2026 PERIODO: PARCIAL
~ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
el 01/out 02/out
CHA MATE COMPOSTO LACTEO
ENTRADA
PAO FRANCES COM MARGARINA PAO FRANCES COM MARGARINA
ARROZ /FEIJAO ARROZ/ FEIWAO
REFEIGAO CARNE SUINA ACEBOLADA CARNE EM CUBOS COM LEGUME
SALADA DE LEGUME
FRUTA
- SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
REFEICAO 05/out 06/out 07/out 08/out 09/out
COMPOSTO LACTEO LEITE INTEGRAL COM CACAU COMPOSTO LACTEO CHA MATE LEITE INTEGRAL COM CACAU
ENTRADA " .
BISCOITO DE POLVILHO MINI PAO FRANCES COM MARGARINA [MINI PAO FRANCES COM MARGARINA| MINI PAO FRANCES COM REQUEIJAO AR P,Gg;g:gﬁis cloth
ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/ FEIJAO
. VIRADO DE CARNE SUINACOM | LINGUIGA DE FRANGO ACEBOLADA
REFEICAO 0VOS MEXIDOS COM LEGUME CARNE BOVINA COM LEGUME FRANGO COM LEGUME e o0 GG VR
LEGUME REFOGADO SALADA DE ALFACE LEGUME REFOGADO
FRUTA FRUTA
CONSIDERAGOES:

Cardapio sujeito a alteragdes. N&o é permitida a alteragéo sem a permisséo da CTA.

Horarios conforme organizagao da unidade escolar.
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Responiavel Técnica
CRN3 14758




PROGRAMA MUNICIPAL DE

SECRETARIA DE

BA b E k ALIMENTAGAO ESCOLAR SUPRIMENTOS
COORDENADORIA TECNICA DE ABASTECIMENTO
FATEC
MES: OUTUBRO 2026 PERIODO: PARCIAL
~ SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
REREICAS 12/out 13/out 14/out 15/out 16/out
LEITE INTEGRAL COM CACAU CHA DE CIDREIRA COMPOSTO LACTEO
ENTRADA . - . -
MINI PAO FRANCES COM MINI PAO FRANCES COM X -
MARGARINA MARGARINA MINI PAO FRANCES COM GELEIA
ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO
REFE|QAO FERIADO CARNE BOVINA COM LEGUME FRANGO COM LEGUME DIA DOS PROFESSORES CARNE BOVINA COM LEGUME
SALADA DE VERDURA
FRUTA
~ SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA
REFEICAO 19/out 20/out 21/out 22/out 23/out
COMPOSTO LACTEO LEITE INTEGRAL COM CAFE CHA MATE COMPOSTO LACTEO CHA DE CIDREIRA
ENTRADA
BISCOITO PAO FRANCES COM MARGARINA PAO FRANCES COM MARGARINA PAO FRANCES COM MARGARINA PAO FRANCES COM MARGARINA
ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO PRETO FEIJAO ARROZ/FEIJAO
REFEI(}AO OVO MEXIDO COM ALHO PORO CARNE BOVINA COM LEGUME CARNE SUINA COM LEGUME RISOTO DE FRIOS COM LEGUMES ESTROGONOFE DE FRANGO
SALADA DE LEGUME SALADA DE LEGUME LEGUME COZIDO
FRUTA FRUTA
CONSIDERAGOES:
Cardapio sujeito a alteragdes. N&do é permitida a alteragdo sem a permisséo da CTA. >&
Horarios conforme organizagdo da unidade escolar. 2
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Responiavel Técnica
CRN3 14758




PREFEITURA DE

PROGRAMA MUNICIPAL DE
ALIMENTAGAO ESCOLAR

SECRETARIA DE

Cardapio sujeito a alteragdes. Nao é permitida a alteragdo sem a permisséo da CTA.
Horérios conforme organizagéo da unidade escolar.

TRABALHANDO FATEC COORDENADORIA TECNICA DE ABASTECIMENTO
MES: OUTUBRO 2026 PERIODO: PARCIAL
REFEICAO SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
26/out 27/out 28/out 29/out 30/out
COMPOSTO LACTEO CHA MATE LEITE INTEGRAL COM CAFE CHA MATE
ENTRADA ) ) )
BISCOITO PAO FRANCES COM MARGARINA PAO FRANCES COM MARGARINA PAO FRANCES COM REQUEIJAO
ARROZ/FEIJAO ARROZ/FEIJAO ARROZ/ FEIJAO
REFE|(;A0 CARNE BOVINA COM LEGUME FRANGO COM LEGUME DIA DO FUNCIONARIO PUBLICO PEIXE ENSOPADO COM LEGUMES HHEARRAD C%,\ém'gONDEGAS Ao
SALADA DE VERDURA SALADA DE LEGUMES
FRUTA FRUTA
CONSIDERAGOES:
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Roberfa/ Alexandrino

Responsavel Técnica

CRN3 14758




