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C R É D I T O S

Silvio Macedo
SECRETÁRIO

DA FAMÍLIA DE BARUERI

Você já deve ter lido ou ouvido que a família é a 
base de tudo. Mas o que isso quer dizer? 
Quer dizer que uma família é capaz de orientar, 
acolher, educar e ajudar cada um de nós a fazer 
escolhas saudáveis para o futuro.
Por isso, em nossa história, é no ambiente familiar 
que os personagens Carlos e sua irmã, Marina, têm 
a oportunidade de conversar abertamente com 
seus pais sobre um tema muito importante: a 
prevenção ao uso de álcool e outras drogas.
Desejamos uma excelente leitura e reflexão!

Oi, tudo bem?

Silvio Macedo
SECRETÁRIO

DA FAMÍLIA DE BARUERI



Vamos para 
onde agora? Que tal a gente 

ir na quadra?

E aí,
cara!

Quer 
passar um 
tempo com 

a gente?

A-A-Agora? Agora 
não dá, vou jogar 
bola com a galera.

Ah! Então passa 
aqui depois...

Beleza! Agora 
tenho que ir!

Bora lá!
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Até quando vou 
ter que dizer 

não, hein?

A mãe ainda 
não chegou do 

trabalho.

Foi bom até...
Sai da escola 

e fui jogar 
bola.

Como assim, 
de novo?

É... Às vezes eles me 
chamam pra passar um 
tempo e experimentar 
umas coisas, mas eu 

nunca quero.

Hum... Legal!

Só algo
que me 

incomodou...
Os caras da 
pracinha me 
pararam de 

novo!

Mããe, cheguei!

Mas e aí? 
Como foi 

o dia?

ALGUMAS HORAS DEPOIS...
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Mas você sabe
o que eles queriam

com você?

Espera, Carlos!
Isso é um assunto 

muito sério!

É que agora 
eu tenho lição 
de casa pra 
fazer, tchau!

E isso não é 
nada bom!

Eu tenho que fazer algo 
a respeito disso. Não é 
nada certo o que esses 

caras estão fazendo 
com o Carlos.

NADA 
certo!

Não muito 
bem...

Deixa pra lá!
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Vou falar com 
meus pais 

sobre isso...

É... Não muito.
Tem alguma coisa 
sobre o Carlos que 
me preocupou hoje.

Isso
é muito 
grave!

Temos que 
fazer algo!

Acho que agora já
está um pouco tarde. 
Amanhã resolvemos 

isso!

Concordo!

Tudo bem...
Amanhã 

conversamos.

Oi, filha!
Chegamos!
Tudo bem
por aqui?

Descobri que
os meninos da praça

estão oferecendo alguma 
coisa estranha para ele.

UM TEMPO MAIS TARDE...
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DICAS: 1. COPO NO CHÃO; 2. MOCHILA; 3. BONÉ; 4. GARRAFAS; 5. JORNAL; 6. ÁRVORES; 7. CADARÇO
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NO DIA SEGUINTE...

Como foi a 
semana?

Pra mim foi 
ótima! Joguei 
xadrez com o 
Josenaldo e 

ganhei todas!

E eu fiz aquele 
bolo gostoso 

que o Carlos e a 
Marina amam!

Bem...
A Marina 

comentou que 
tem uns meninos 

oferecendo 
“coisas” para

o Carlos.

Isso é algo 
que não 
podemos 
deixar de 

lado...

Foi boa 
para todos?
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É muito preocupante 
que adolescentes da 
sua idade, ou mais 

velhos, tenham 
contato com bebidas 
alcoólicas e outras 

drogas.

Eu sei, é por 
isso que sempre 
nego. Mas eles 
oferecem de 

novo, e de 
novo...

Isso mesmo, 
não podemos 

nos deixar 
levar pela 

pressão de 
amigos ou 

conhecidos.

As drogas te 
levam às nuvens 
e não oferecem 

paraquedas.

Não apenas isso. 
Podem causar danos 
pelo resto da vida, 
como problemas 

psicológicos.

Podem até 
levar à 
morte!

Mas filhos,
vocês sabem das 

consequências do uso 
do álcool e das drogas?

Algumas.
Sei que pode 

atrapalhar muito 
na escola.
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Sem falar que álcool 
é proibido para 

menores e porta de 
entrada para outras 

drogas ilícitas!

Hum!!!

Não podemos 
seguir influências 

negativas.
Temos que saber 
identificar quem 

quer o nosso bem
e quem não quer!

Mas e as pessoas 
que já estão em 

contato com isso?

Bartô! A Secretaria da 
Família, que cuida do 

Parque da Maturidade, 
não tem programas 

para isso?

É verdade!

Realmente!

Como o 
pessoal da 

praça...
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FIM.

Lá eles têm 
projetos de 

prevenção ao uso 
de álcool e outras 
drogas, além do 

Programa Famílias 
Fortes!

Só entrar em 
contato com a 

Secretaria que eles 
fazem o 

acompanhamento!

Olha só, que legal!

Então podemos 
ajudar os amigos da 

praça por meio
da SEFAM!

12



13

PA
LA

V
R

A
S

C
R

U
Z

A
D

A
S

1. D
EP

EN
D

ÊN
C

IA
 Q

U
ÍM

IC
A

; 2
. SEC

R
ETA

R
IA

 D
A

 FA
M

ÍLIA
; 3. ED

U
C

A
R

; 4. V
ÍC

IO
; 5

. R
O

D
A

 D
E C

O
N

V
ER

SA
 EM

 FA
M

ÍLIA
;

6
. C

O
O

R
D

EN
A

D
O

R
IA

 D
A

 JU
V

EN
TU

D
E; 7. A

LIEN
A

Ç
Ã

O
; 8

. IN
TER

N
A

Ç
Ã

O
; 9. A

LC
O

O
LISM

O

1.

2.
3.

5.
4

.

6. 7.
8.

9.

1.
 D

oe
nç

a 
ca

ra
ct

er
iz

ad
a 

pe
lo

 u
so

 d
es

co
nt

ro
la

do
 d

e 
um

a 
ou

 m
ai

s 
su

bs
tâ

nc
ia

s 
ps

ic
oa

tiv
as

.

2.
 Ó

rg
ão

 d
a 

Pr
ef

ei
tu

ra
 d

e 
Ba

ru
er

i q
ue

 b
us

ca
 s

ol
uç

õe
s 

pa
ra

 a
s 

fa
m

íli
as

 d
a 

ci
da

de
.

3.
 T

ra
ns

m
iti

r c
on

he
ci

m
en

to
 a

; e
ns

in
ar

, i
ns

tr
ui

r.

4.
 D

ep
en

dê
nc

ia
 d

e 
um

a 
ou

 m
ai

s 
de

 u
m

a 
dr

og
a 

es
tu

pe
fa

ci
en

te
 o

u 
de

 b
eb

id
a 

al
co

ól
ic

a,
 le

va
nd

o 
a 

um
 

co
ns

um
o 

ge
ra

lm
en

te
 in

co
nt

ro
lá

ve
l.

5.
 P

ro
je

to
 d

e 
pr

ev
en

çã
o 

ao
 u

so
 d

e 
ál

co
ol

 e
 d

ro
ga

s 
de

 
Ba

ru
er

i.

6.
 V

in
cu

la
da

 à
 S

ec
re

ta
ria

 d
a 

Fa
m

íli
a,

 d
es

en
vo

lv
e 

po
lít

ic
as

 
pú

bl
ic

as
 p

ar
a 

a 
ju

ve
nt

ud
e 

ba
ru

er
ie

ns
e.

7.
 E

st
ad

o 
de

 p
er

tu
rb

aç
ão

 p
sí

qu
ic

a.

8.
 E

ta
pa

 e
xt

re
m

a 
do

 tr
at

am
en

to
 d

o 
de

pe
nd

en
te

 q
uí

m
ic

o.

9.
 D

oe
nç

a 
cr

ôn
ic

a 
ca

ra
ct

er
iz

ad
a 

pe
la

 d
ep

en
dê

nc
ia

 d
o 

in
di

ví
du

o 
ao

 á
lc

oo
l.



14

CACA
PALAVRAS

E Y D N N L T F A A T A

M E R O S H I T L J A I

L S O W D K L R C U O I

P C G C F A T A O V H E

R O A J U D A T O E A G

E L D W F B E A L N H N

V H I E A L I M I T E S

E A Ç O M E O E S U E R

N S Ã O Í H I N M D S A

Ç E O G L G R T O E S M

Ã D O G I I W O D N O O

O T T U A R H B M G S R

AMOR • ESCOLHAS • JUVENTUDE • PREVENÇÃO  
DROGADIÇÃO • FAMÍLIA • LIMITES • TRATAMENTO  

As palavras deste
caça-palavras estão escondidas
na horizontal e vertical, 
sem palavras ao contrário. 



SAIBA MAIS SOBRE A SEFAM
Trabalhamos com prevenção, tratamento, 
acompanhamento e pós-tratamento de pessoas 
em situação de alcoolismo e drogadição. Além 
da internação, atuamos junto às famílias para 
que todos sejam ajudados na travessia desse 
momento tão difícil e doloroso.
Temos uma equipe psicossocial que acolhe, 
orienta e acompanha as famílias que precisam 
de apoio e orientação. 
Com o Programa Famílias Fortes, que abrange 
todas as famílias com filhos de 10 a 14 anos, 
atuamos na prevenção de riscos e no 
fortalecimento dos vínculos familiares.
A Coordenadoria da Juventude, por sua vez, 
tem como principal objetivo promover políticas 
públicas para essa fase da vida.
No cuidado com os idosos, temos o Asilo e o 
Parque da Maturidade, que oferece atividades 
físicas, jogos, terapias, aulas de computação e 
artesanato, além de uma alimentação completa 
e balanceada.
A Secretaria da Família atua de forma direta e 
indireta, atendendo e, quando necessário, 
encaminhando para a rede todas as famílias 
que buscam suporte.

Secretaria da Família de Barueri
CUIDAR DO NOSSO BEM MAIS PRECIOSO

@sefamBarueri
3164 9555 
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