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Diagndstico

Em 2008, o entdo Departamento de Educacdo Ambiental da Secretaria de
Recursos Naturais e Meio Ambiente (SEMA) desenvolveu o projeto “Oficinas
Ambientais”, “em resposta a uma solicitagao frequente dos educadores, que sentiam
falta de atividades praticas envolvendo reutilizacdo e reciclagem de materiais”
(Relatdério Anual DEA/SEMA, 2008, p. 12).

Mais do que isso, entende-se que a construcdo de habilidades faz parte do
processo de aprendizagem da Educacdo Ambiental, como prevé a Lei 9.795/99 em
seu Artigo 1°.

Entre margco/2008 e junho/2013, o projeto desenvolveu-se como um ciclo anual
de encontros mensais, onde o oficineiro apresentava um determinado assunto e
incentivava a realizacdo de uma tarefa, a ser executada por ele e pelos participantes
da atividade. O objetivo de cada oficina era incentivar a reflexdo sobre um tema
ambiental, através do ensino de uma técnica (fazer papel reciclado, cultivar orquideas,
confeccionar brinquedos e bijuterias, preparar alimentos com aproveitamento integral
dos mesmos, etc.).

Até o inicio de 2011, as oficinas eram realizadas na sede da SEMA, em espaco
especifico para a atividade. Devido a uma reestruturacdo do prédio que alterou o uso
do espacgo, as oficinas passaram a ocorrer nas bibliotecas municipais (cada més em
uma biblioteca diferente).

Entre 2008 e 2013 foram realizadas mais de 50 oficinas, totalizando mais de
1.250 participantes. As oficinas tiveram repercussao positiva na populacéao, gerando
a partir de 2009 demanda para atendimentos a grupos fechados em ONGs e escolas
do municipio.

No segundo semestre de 2013, as Oficinas Ambientais deixaram de ser
oferecidas como um ciclo anual devido a impedimentos externos a SEMA e a uma
reestruturacdo do quadro de servidores do Departamento, passando a compor o
guadro de servigos oferecidos unicamente sob demanda, como as palestras.

O projeto proporcionava uma aproximagao entre os educadores da Secretaria
e a populacdo, por meio de atividades de féacil entendimento e execucao,
possibilitando a difuséo de informacdes e conceitos importantes a qualidade ambiental
do municipio.

A suspenséo deste projeto, portanto, foi uma perda consideravel no quadro de
atividades de educacéo ambiental ndo-formal.
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Proposta

O projeto “Oficinas Ambientais” foi reativado no segundo semestre de 2018. As
oficinas foram realizadas com éxito em diversas organizacfes sociais atuantes no
municipio e indicaram que a proposta era valida e deveria ser mantida e ampliada.

Para 2019, a proposta era realizar 10 oficinas, entre marco e dezembro, que
ensinassem técnicas de aproveitamento integral de alimentos, uma tematica alinhada
aos trabalhos que a SEMA vem desenvolvendo em relacdo a residuos solidos:
incentiva a ndo-geracao de residuo organico e complementa o programa municipal de
coleta seletiva.

Considerando que a Secretaria da Mulher possui uma cozinha experimental
equipada, firmou-se parceira entre as duas secretarias municipais para realizacao
deste ciclo de oficinas.

Para 2020, a proposta inicial de se manter a realizacao de 10 oficinas ao longo
do ano foi suspensa ainda no més de marco, quando o Decreto Municipal n°.
9.110/2020 declarou situacdo de emergéncia para enfrentamento da pandemia de
Covid-19 e suspendeu todas as atividades nédo-essenciais.

A proposta foi alterada para a insercdo da tematica nas redes sociais, com
apresentacao de postagens informativas, receitas e videos ao vivo de entrevistas (as
chamadas lives).

Ferramentas de Comunicacdo Ambiental

Para informar a populacdo em geral sobre o projeto, ha informacéo permanente
disponivel no Portal da Prefeitura (Imagem 1).

Em 2019, foi elaborada matéria publicada no Portal e no Jornal Oficial, ambas
no més de setembro (Imagem 2). Pontualmente, as redes sociais foram utilizadas para
divulgar as oficinas realizadas no més, como forma de manter o projeto com
visibilidade (Imagem 3).

Neste mesmo ano, para complementar estas ferramentas mais amplas de
comunicacao, foi desenvolvida uma cartilha com cinco receitas de aproveitamento
integral de alimentos (Imagem 4) e um banner institucional do projeto, para
identificacdo visual do mesmo (Imagem 5). Em novembro, foi elaborado um video
institucional do projeto, disponibilizado no canal “Viva Barueri” no YouTube (imagem
5).

Em 2020, a énfase recaiu sobre as redes sociais, seja para divulgar receitas,
dicas, videos e entrevistas tematicas (as lives) (Imagem 6).
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Imagem 1. Informac&o permanente, no link da Secretaria de Meio Ambiente no Portal da
Prefeitura.
Disponivel em: <http://portal.barueri.sp.gov.br/secretarias/secretaria-recursos-naturais-meio-
ambiente/educacao-ambiental>. Ultimo acesso: 03 set 2020
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Oficinais ambientais capacitam
municipes sobre aproveitamento de
allmentos

A Secrelaria de Recursos Nalurais @ Meio Ambiente de Barueri (Sema), na busca de difundir

e capacitar a populagio sobre boas préaticas relacionadas & alimentagéio, realiza desde 2018
as oficinas ambientais sobre o aproveitamento integral dos alimentos, svitando a geragéo de
residuos organicos e facilitando a separagao e reciclagem através do Programa Municipal de

Coleta Seletiva.

Os encontros vém sendo realizados na Secretaria da Mulher, sendo que o (ltimo deles
ocorreu no dia 27 de agosto. Aos participantes sio repassadas, através de atividades de facil
entendimento e execugdo, técnicas para o melhor aproveitamento dos alimentos & uma

cartilha orientativa.

0O secrelério de Recursos Naturais e Meio Ambiente, Marco Anténio de Oliveira (Bidu),
informou que este trabalho ¢ muito importante, pois além de preservar o meio ambiente,
alimina o desperdicio @ pode se tornar uma fonte de renda pelo preparc de produtos
alimenticios como bolos, tortas, gelsias, entre outras receitas

“As oficinas siio importantes, pois capacitam os municipes para as questdes ambientais,
ajudam a reduzir a quantidade de residuos orgénicos e o desperdicio de alimentos, que iriam
para o lixo. E essas lécnicas geram, de alguma forma, o empreendedorismo, em que os
alunos passam a gerar renda através da venda de produtos alimenticios, o que & muito
comum nos dias de hoje”, comenta o secretério
Cada oficina dura cerca de trés horas e & gratuita e aberta ao publico. Para solicitar uma

oficina para grupos fechados, ON

instituigbes de ensino ou empresas, basta enviar e-mail

para sema @ barueri.sp.gov.br
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RECURSOS NATURAIS
E MEIO AMBIENTE

10.00 Prefeitura
entrega nova
praga com pista

de cooper no
Jardim Betval

18.00 Obra de alargamento
da estrada dos Altos j4 esté
80% pronta

18.09 Nova fase do
Programa Meu Futuro
olerece 13 opgdes gratuitas
em qualificagao

18.09 Profissionais de
Matermais fazem formagéo
com cendgrafa do Castelo
Ra-Tim-Bum

18.09 Sebrae Aqui Baruen
tera onibus gratuito para
Feira do Empreendedor
2019, inscreva-se

18.00 Baruen monitora areas
de mineragio

18.00 mew,a\» s

2 kqm tratada

18.09 Oficinais ambientais
capacitam municipes sobre
aproveitamento de alimentos

17.00 Tecnologia posaibilita
que ahinos em lase de
recuperagéo da saide
assistam aulas

17.00 Osste vence
novamente e sobe duas
posigies na labela

| 4 ‘ o amwa | ) roretaruei () oreteiturdebarueri () forefeituradebarueri | Distribuicao Gratuita + Ano X1 » Edicio 1173 - Sabado, 28 de setembro de 2019

OFICINAIS AMBIENTAIS CAPACITAM SOBRE
APROVEITAMENTO DE ALIMENTOS
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Imagem 2. Divulgacao do projeto de Oficinas Ambientais, em matéria publicada no Portal da
Prefeitura (acima) e no Jornal Oficial de Barueri (abaixo).
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Imagem 3. Divulgagéo da Oficina Ambiental realizada em agosto (esquerda) e em
novembro (direita), no Instagram.

Do Resgiduo
ao Reuso

Receitas para vocé parar de
desperdigar seus alimentos

Imagem 4. Capa e contracapa (esquerda); apresentacao e receitas (direita).

OFICINAS
AMBIENTAIS

Educando para
sociedades
sustentaveis

AS OFICINAS AMBIENTAIS | # \ = B —
SAO GRATUITAS J o

RETARADE  PREFEITURADE

SECH
-
" heoampent: BARUZRI

'CIOADE INTELIGENTE

Imagem 5. Banner Institucional do Projeto (esquerda) e registro do video elaborado (direita).
O video esta disponivel no canal Viva Barueri:
<https://www.youtube.com/watch?v=07d11qgj60-8> Ultimo acesso em: 03 set 2020
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Ndo compre em excesso:
planeje as refeicdes da semana.
Assim, vocé ndo precisa sair de

casa para comprar um Gnico item e
também evita desperdicio de
alimentos (e de dinheiro).

BN 5 Nossa equipe escolheu algumas
4 E receitas para vocé garantir uma
refeigio saborosa, aproveitando as
obras da refeigo anterior
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@ como usar cascas, talos e
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s
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Imagem 6. Registro de comunicacéo feita em 2020 por meio dos perfis oficiais da Secretaria
no Instagram e no Facebook (@semabarueri). Devido a legislagéo eleitoral, ambos os perfis
encontram-se suspensos.
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Execucéo
-Em 2019

o No dia 19 de marco aconteceu a primeira Oficina Ambiental de 2019, na cozinha
experimental da Secretaria da Mulher (Imagem 7)

e As cartilhas impressas ficaram prontas em marco e foram distribuidas aos
participantes de um evento no McDonalds. O evento foi realizado no ambito do
Protocolo de Intencgbes firmado entre a Prefeitura, a cooperativa de materiais
reciclaveis e o McDonalds (mais informacgdes sobre este protocolo, ver documento RS
Proatividade). Foi um momento importante de iniciar a visibilidade do tema e das
oficinas para a populacao (Imagens 8 e 9).

e No dia 23 de abril aconteceu a segunda Oficina Ambiental (Imagem 10)
e NaA&o tivemos oficina em maio

e No dia 18 de junho aconteceu a terceira Oficina Ambiental (Imagem 11)
o Dia 30 de julho aconteceu a quarta Oficina Ambiental (Imagem 12)

¢ Em agosto ficou pronto o banner institucional, que foi utilizado pela primeira vez no dia
27 de agosto, quando aconteceu a quinta Oficina Ambiental (Imagem 13)

e No dia 17 de setembro aconteceu a sexta Oficina Ambiental, que n&o estava
programada originalmente, mas foi solicitada pela Secretaria de Comunicacao para
elaboracao do video institucional do projeto (Imagem 14)

¢ No dia 24 de setembro aconteceu a sétima Oficina Ambiental (Imagem 15).
e Em outubro néo tivemos oficina em decorréncia de uma reforma no espaco cedente
¢ No dia 26 de novembro aconteceu a oitava oficina (Imagem 16)

¢ No dia 17 dezembro aconteceu a nona oficina (Imagem 17). Devido & uma inundacao
em janeiro/2020 perdemos a lista de presenca da oficina de dezembro.

- Em 2020

e Infelizmente, a programacdo de Oficinas Ambientais que vinha sendo organizada
desde o final de 2019 foi suspensa em mar¢o, quando o Decreto Municipal n°.
9.110/2020 declarou situacdo de emergéncia para enfrentamento da pandemia de
Covid-19 e suspendeu todas as atividades ndo-essenciais, mencionando em seu Art..

Av. Henriqueta Mendes Guerra, n° 1.124 - Centro - Barueri - SP - Fone: (11) 4199-1500 - CEP: 06401-160
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9°inciso Xl: “suspensao de todos cursos, oficinas e eventos similares, promovidos pelo
Municipio de Barueri.”

e Optou-se pelo uso das redes sociais, em especial o Facebook e o Instagram, para
divulgacao de informacdes relativas as Oficinas Ambientais, como foi indicado no item
“Ferramenta de Comunicagcdo Ambiental”

o Dentre as a¢les executadas, vale ressaltar as lives realizadas, pois promoveram uma
aproximacao entre as educadoras da Secretaria e a populacao:

e No dia 29 de maio aconteceu a primeira live sobre Aproveitamento Integral de
Alimentos (Imagem 18)

¢ No dia 08 de junho aconteceu a segunda live (Imagem 19)

e No dia 18 de junho aconteceu a terceira live (Imagem 20)

No dia 26 de junho foi feita a quarta live (Imagem 21)

Resultados

Entre janeiro e dezembro de 2019 foram atendidas 120 pessoas, com uma média de
16 por oficina.

As receitas apresentadas sdo selecionadas a fim de reduzir custos, proporcionar
preparo rapido e oferecer sabor aos pratos para que as participantes tenham realmente
interesse em fazé-las aos seus familiares.

As lives despertaram o interesse das pessoas, e registraram boa audiéncia no
momento de transmissdo e um bom numero de visualizagdes posteriores (mais de 100).

Através das oficinas de Aproveitamento Integral de Alimentos, percebemos a
importancia de compartilhar saberes e ajudar a despertar nas pessoas a vontade de fazer a
diferenca, mostrando a elas que através desta atitude estardo contribuindo com a reducao do
desperdicio de alimentos e ajudando a minimizar os impactos gerados no meio ambiente com
a reducédo dos residuos organicos. Visando contemplar todos os publicos, foram elaboradas
receitas rapidas e de facil manuseio permitindo assim a participa¢éo de todos.

Barueri, 21 de setembro de 2020.

L«(C{,l/tf/%i ?@"j[ ////7/
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10: Oficina realizada em 23 de abril. Imagem 11: O_ficina realizada em 18 de junho.
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Imagem 12: Oficina realizada em 30 de julho. . Imagem 13: Oficina realizada em 27 de agosto.
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Imagem 17: Oficina realizada em 17 de dezembro
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Imagem 18: Live realizada em 29 de maio de 2020
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Aproveitamento
Integral dos Alimentos
em Tempos de
Quarentena

A educadora do SEMA Soiange Vieiro, entrevisto o |
maricionase Marilene Barboscs. Nesse
val corhecor o pader dos nulrientes que esto nar
‘cascas dos olimeesos.

Imagem 20: Live realizada em 18 de junho de 2020
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Aproveitamento
Integral dos Alimentos:
gerando renda

com receitas
saborosas

Fom Elio Fonsecs, Idsctzadora do Dia do Dose,
 Lucmara Cirha, educadora da Sema.

Imagem 21: Live realizada em 26 de junho de 2020
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LISTA DE PRESENCA
DATA:18 de junho de 2019
DATA: 23 de abril de 2019 LOCAL: Sec. Mulher
LOCAL: Secretaria da Mulher ATIVIDADE: Oficina Ambiental: Integral de

ATIVIDADE: Oficina Ambiental
SERVIDORES: Lucimaria e Solange
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Oficina 23 de abril/2019

SERVIDORES: Lucimara

anilene Boroe

Aversda Hennqueta Mendes Guerra n” 1124 Corwo- Baruei - SP- Fona: (11) 41991500 - CEP: 08401-100
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Oficina 18 de junho/2019
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Avenida Henriqueta Mendes Guerra n* Ili’l Centro - Baruer - SP. Fw- (11) 4189-1500 - CEP: 06401-160
5P - Fone: 1500 - CEP: 06401160 \ semag@baruen $p gov.

o ‘sema@barver p gov.br

Oficina 30 de julho/2019 Oficina 27 de agosto/2019

M meoamaiente BARUZRI

o mpene BARUCRI

LISTA DE PRESENCA

LISTA DE PRESENCA

DATA:17 de Setembro de 2019
LOCAL: Sec. Mulher

Oficina Ambiental. Integral de Alimentos.
SERVIDORES: Lucimara/Solange
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DATA:24 de Setembro de 2019

LOCAL: Sec. Mulher

A Oficina Integral de
SERVIDORES: Lucimara/Solange
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Avenida Henriqueta Mendes Gusrra n° 1124 - Ces et SP - Fone: (11) 41991500 - CEP 06401160

Oficina de 17 de setembro/2019 Oficina de 24 de setembro/2019

Av. Henriqueta Mendes Guerra, n° 1.124 - Centro - Barueri - SP - Fone: (11) 4199-1500 - CEP: 06401-160
E-mail: sema@barueri.sp.gov.br



PREFEITURA DE

BARUERI

£/ Coordenadoria da Saiide da Mulher BARU=RI

[Nome do evento / palestra: €208 N
Hordrio: ] g [pata:

[Tema abordado: Jocat: ~ <L B %

Oficina 26 de Novembro/ 2019

SECRETARIA DE

RECURSOS NATURAIS
E MEIO AMBIENTE

Av. Henriqueta Mendes Guerra, n° 1.124 - Centro - Barueri - SP - Fone: (11) 4199-1500 - CEP: 06401-160

E-mail: sema@barueri.sp.gov.br



